
Обьекты спорта 

в  МБДОУ  «Детский сад присмотра и оздоровления № 19 «Красная Шапочка» ЗМР 

РТ 

Созданы условия для  двигательной деятельности детей, формирования основных 

двигательных умений и навыков, повышения функциональных возможностей детского 

организма, развития физических качеств и способностей. Для этого в отдельном 

помещении оборудован физкультурный зал, в котором проводятся утренняя гимнастика, 

ОД, физкультурные досуги, праздники и развлечения.  

      В зале имеется стандартное и нестандартное оборудование (степы, массажные 

коврики) и спортивный инвентарь, необходимые для ведения физкультурно-

оздоровительной работы: физкультурное оборудование - гимнастическая стенка, 

гимнастические (наклонная , ребристая) доски, гимнастические скамейки, стойки и 

планки для прыжков; спортивный инвентарь - мячи, мешки с песком, обручи, ленточки, 

палки гимнастические, кубики, погремушки,  скакалки,  и др. 

     Оборудование и инвентарь соответствует правилам охраны жизни и здоровья детей, 

требованиям гигиены и эстетики, СанПиН. Размеры и конструкции оборудования и 

пособий отвечают анатомо - физиологическим особенностям детей, их возрасту.      

     На спортивной площадке Учреждения  для проведений занятий и спортивных 

мероприятий имеются: цель для метания, шведская лесенка металлическая малая, дорожка 

Здоровья, скамейки, скамейки для прыжков и бега, стойки волейбольные. 

Оборудование  подлежит регулярному осмотру и испытанию.  

     Во всех возрастных группах оборудованы центры физического развития. 

    На территории Учреждения  функционирует 3 прогулочных участка, 

которые  оборудованы МАФ.  

  

  
 


